
（1）令和4年1月 ロング・ライフだより 第76号

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策
を

講
じ
な
が
ら
、
ご
利
用
者
様
に
は
安
全
に
そ
し
て

新
し
い
「楽
し
み
」を
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
に
と
、

職
員
一
同
工
夫
し
行
事
の
開
催
等
に
取
り
組
ん

だ
一
年
で
し
た
。
ご
利
用
者
の
皆
様
、
ご
家
族
様
、

地
域
の
皆
様
に
は
、
ご
理
解
と
ご
協
力
、
そ
し
て

温
か
な
ご
支
援
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
生
活

を
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
安
心
し
て
ご
利
用
頂
け
る

よ
う
職
員
一
丸
と
な
り
地
域
に
根
ざ
し
た
施
設

作
り
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
一
日
で
も
早
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
収
束
を
願
い
な
が
ら
、
今
後
も
感
染
防

止
対
策
を
よ
り
一
層
徹
底
し
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。本

年
も
引
き
続
き
ご
理
解
・ご
協
力
の
程
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

令
和
二
年
、
三
年
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
関
係
で
、
様
々
な
対
応
を
余
儀
な
く
さ

れ
、
皆
々
様
に
も
大
変
な
御
不
便
と
御
足

労
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

幸
い
な
こ
と
に
、
御
利
用
者
の
皆
様
、
御

家
族
の
皆
様
、
職
員
一
同
、
感
染
を
せ
ず
に

無
事
に
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
今

年
は
少
し
落
ち
着
い
た
日
常
を
過
ご
せ
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

利
用
者
様
、
地
域
の
皆
様
と
共
に
、
よ
り

良
い
一
年
と
な
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

本
年
も
ど
う
か
宜
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。



ロング・ライフだより 第76号（2）令和4年1月

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
年
も
昨
年
同
様
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
規
模

を
縮
小
し
て
新
年
会
行
事
を
実
施
し

ま
し
た
。

数
日
前
に
は
餅
つ
き
も
行
い
、
つ

い
た
お
餅
で
鏡
餅
を
作
り
ま
し
た
。

利
用
者
の
皆
様
に
は
新
年
の
抱
負
を

書
い
て
も
ら
い
、
絵
馬
に
し
て
飾
り

ま
し
た
。

当
日
は
お
正
月
の
曲
を
流
し
て
雰
囲

気
を
味
わ
っ
て
頂
き
、
健
康
を
願
い

獅
子
舞
に
頭
を
噛
ん
で
も
ら
い
ま
し

た
。本

年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

令
和
四
年
元
旦
に
フ
ク
チ
ャ
ン
ち

の
新
年
会
を
行
い
ま
し
た
。

利
用
者
様
と
職
員
で
つ
い
た
お
餅

を
あ
ん
こ
や
お
雑
煮
に
し
て
、
職
員

の
手
作
り
お
せ
ち
を
堪
能
し
な
が
ら
、

良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
と
願
い

楽
し
く
新
年
を
迎
え
ま
し
た
。

本
年
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

元
旦
に
ラ
イ
フ
吉
井
田
新
年
会
を
行

い
ま
し
た
。
毎
年
恒
例
の
手
作
り
獅
子

舞
が
利
用
者
様
の
頭
を
噛
み
つ
き
練
り

歩
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
頭
を
噛
み
付

い
て
疫
病
を
追
い
払
う
と
い
う
言
い
伝

え
か
ら
き
て
い
る
そ
う
で
す
。
お
正
月

と
言
え
ば
、
福
笑
い
で
す
ね
。
面
白
い

顔
の
完
成
に
利
用
者
様
も
大
笑
い
し
て

い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
今
年
の
運
勢
を
占
う
お
み

く
じ
で
は
、
職
員
が
巫
女
に
扮
し
て
利

用
者
様
に
お
み
く
じ
を
引
い
て
頂
き
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。



チャンネル登録よろしく
お願いします！

（3）令和4年1月 ロング・ライフだより 第76 号

令和三年度、第8回目となる認知症SOSネットワー

ク模擬訓練を10月31日～11月14日の3週に渡り開

催しました。前年度に続き今年度も新型コロナ感染

防止対策を実施しながら美郷、石合、原中、水原

の地区で訓練が行われました。

コロナ禍で関わりが薄くなっている時期に、住民

同士が関われる良い機会になると地域の方からお

話を頂きました。今後も皆様と一緒に地域づくりを

行っていきたいと思います。ご協力いただきました

地域の皆様、関係者の皆様に御礼申し上げます。

本当にありがとうございました。

当
法
人
は
平
成
二
年
に
設
立
さ
れ
た
社
会

福
祉
法
人
で
す
。
地
域
の
方
に
喜
ん
で
も
ら

え
る
法
人
を
目
指
し
、
ニ
ー
ズ
や
時
代
に
合

わ
せ
福
島
市
内
の
松
川
、
伏
拝
、
吉
倉
の
３
拠

点
で
計
17
の
事
業
所
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
地
域
交
流
サ
ロ
ン
、
認
知
症
の
方
を
地
域

で
見
守
る
認
知
症S

O
S

訓
練
や
、
施
設
の
夏

祭
り
な
ど
地
域
の
方
と
の
交
流
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。

職
員
の
生
き
生
き
と
し
た
姿
を
お
伝
え
し

た
く
、
写
真
撮
影
の
協
力
を
呼
び
か
け
た
と

こ
ろ
、
多
数
の
職
員
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

助
け
合
え
る
仲
間
や
、
利
用
者
様
・ご
家
族

様
か
ら
の
あ
り
が
と
う
の
言
葉
を
元
気
の
素

に
し
て
皆
で
楽
し
く
働
い
て
い
ま
す
。
そ
ん
な

様
子
が
こ
の
動
画
を
通
じ
て
伝
わ
れ
ば
幸
い
で

す
。

「
キ
ラ
リ
ふ
く
し
ま
介
護
賞
」
は
、
福

島
県
内
の
介
護
施
設
等
で
勤
務
し
、

利
用
者
に
対
す
る
対
応
が
優
れ
て
い

る
、
新
人
職
員
、
後
輩
職
員
への
指
導
・

助
言
に
積
極
的
に
携
わ
り
、
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
の
向
上
に
貢
献
し
て
い
る
等
に

よ
り
、
職
場
で
キ
ラ
リ
輝
い
て
い
る
介

護
職
員
の
方
を
表
彰
す
る
た
め
に
、
令

和
二
年
度
に
福
島
県
が
新
た
に
設
け

た
制
度
で
す
。
ま
た
、
令
和
三
年
度
か

ら
新
た
に
、
労
働
環
境
・
処
遇
改
善
等

に
つ
い
て
優
れ
た
取
組
を
行
っ
て
い
る

施
設
を
表
彰
す
る
制
度
も
設
け
ら
れ

ま
し
た
。

第
２
回
キ
ラ
リ
ふ
く
し
ま
・福
島
介

護
賞
に
施
設
と
し
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
フ

ク
チ
ャ
ン
ち
と
個
人
と
し
て
佐
藤
介
護

員
と
松
崎
介
護
員
が
県
か
ら
受
賞
さ

れ
賞
状
と
盾
を
頂
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
模
範
に
な
れ

る
よ
う
な
施
設
づ
く
り
や
、
職
場
環

境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

当
法
人
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
を

徹
底
し
な
が
ら
、
対
面
公
開
講
座
と
、
オ

ン
ラ
イ
ン
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
研
修
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

今
後
も
感
染
予
防
し
な
が
ら
行
っ
て
い
き

ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。



資
格
：
介
護
職
員
初
任
者
研
修

所
属
：
ロ
ン
グ
・
ラ
イ
フ
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー

氏
名
：
石
井
　
美
喜
子

　
介
護
職
は
初
め
て

で
す
が

、
明
る
く
精

一
杯
頑
張

っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す

。

宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す

。

第76号

所
属
：
ロ
ン
グ
・
ラ
イ
フ
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ

ョ
ン

氏
名
：
田
島
　
綾
子

　
歴
史
の
あ
る
G
H
に

入
職
し
2
か
月
が
経
過

し
ま
し
た
が

、
毎
日
学

び
の
日
々
で
す

。
ご
指

導
の
程
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す

。

　
地
域
で
暮
ら
す

方
々
や
ご
家
族
の
さ

さ
え
に
な
れ
る
よ

う

、
訪
問
看
護
師
と

し
て
頑
張
り
た
い
と

思
い
ま
す

。

資
格
：
介
護
福
祉
士

所
属
：
フ
ク
チ
ャ
ン
ち
通
所
介
護
事
業
所

氏
名
：
菅
野
　
和
江

資
格
：
看
護
師

資
格
：
ヘ
ル
パ
ー

2
級

所
属
：
フ
ク
チ
ャ
ン
ち
通
所
介
護
事
業
所

氏
名
：
久
保
　
尚
美

　
利
用
者
様
が

、
楽

し
く
リ
ラ

ッ
ク
ス
し

な
が
ら
生
活
リ
ハ
ビ

リ
が
出
来
る
環
境
づ

く
り
に
取
り
組
み
た

い
と
思
い
ま
す

。

（4）令和4年1月 ロング・ライフだより

資
格
：
介
護
職
員
初
任
者
研
修

所
属
：
グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
フ
ク
チ
ャ
ン
ち

氏
名
：
太
田
　
美
保

　
初
め
て
の
介
護
な

の
で
学
ぶ
こ
と
が
多

い
の
で
す
が

、
と
て

も
楽
し
い
で
す

。
利

用
者
様
の
笑
顔
が
大

好
き
で
す

。

新入職員紹介 令和3年9月以降に入社された方です。(順不同)

【
編
集
後
記
】

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

広
報
委
員
会
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
心
か
ら

新
年
の
お
祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
昨
年
同
様
に
、
行
事
・事
業
の
発

信
や
生
活
に
役
立
つ
話
題
な
ど
、
よ
り
一

層
の
紙
面
の
充
実
に
向
け
て
努
力
し
て
参

り
ま
す
。

利
用
者
様
や
地
域
の
皆
様
と
共
に
、
職

員
の
「き
ら
り
」光
る
姿
が
お
届
け
で
き
れ

ば
嬉
し
い
で
す
。

広
報
委
員
会

法
人
設
立
三
十
周
年

を
迎
え
、
職
員
の
ユ

ニ
フ
ォ
ー
ム
を
新
し

く
し
ま
す
。

既
存
の
も
の
は
、

廃
盤
に
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
同
じ

事
業
所
内
で
も
複
数

の
形
状
で
整
っ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

今
回
、
職
員
の
意

見
を
多
く
取
り
入
れ

て
業
者
の
方
々
と
何

度
も
打
ち
合
わ
せ
を

行
い
、
色
・
生
地
・

形
状
か
ら
、
ポ
ケ
ッ

ト
の
位
置
や
デ
ザ
イ

ン
ま
で
何
度
も
試
着

し
作
製
し
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
同
じ
ユ

ニ
フ
ォ
ー
ム
で
職
員

同
士
の
士
気
を
高
め
、

良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
し
、
地
域
の
皆
様

に
喜
ば
れ
る
事
業
所

と
な
れ
る
よ
う
さ
ら

に
邁
進
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

令
和
三
年
十
一
月
十
日
に
苦
情
解
決
委
員

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
三
年
度
上
半
期
分
の
苦
情
・
相
談
に

つ
い
て
件
数
三
件
あ
り
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
行

い
、
第
三
者
委
員
の
お
二
人
に
お
越
し
頂
き

ご
意
見
頂
戴
し
て
い
ま
す
。

今
回
か
ら
新
し
く
第
三
者
委
員
に
遠
藤
仁

一
様
を
お
迎
え
し
て
い
ま
す
。

お
二
人
か
ら
は
、
『
人
間
対
人
間
。
対
応
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
触
れ
合
い
と
い
う

気
持
ち
を
持
っ
て
対
応
す
る
こ
と
の
大
切
さ
、

対
人
関
係
の
基
本
は
傾
聴
・
共
感
・
振
り
返

り
の
３
要
素
。
』
と
い
う
こ
と
で
、
苦
情
を

励
ま
し
と
捉
え
、
事
業
所
を
よ
り
良
く
し
て

い
く
た
め
、
努
力
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

令
和
三
年
十
月
十
九
日
に
入
所
検
討
委
員

会
が
今
年
度
三
回
目
の
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

『
地
域
資
源
の
適
切
な
活
用
の
た
め
に
今
回

も
ご
意
見
を
頂
戴
し
な
が
ら
進
め
て
い
き
た

い
。
』
と
第
三
者
委
員
の
お
二
人
か
ら
の
ご

意
見
を
頂
戴
し
、
入
所
決
定
の
透
明
性
、
整

合
性
に
つ
い
て
良
い
ご
意
見
を
頂
き
、
学
び

と
な
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

福
島
市
社
会
福
祉
協
議
会
松
川

協
議
会
様
よ
り
歳
末
助
け
合
い
の

贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
頂
戴

し
た
援
護
金
は
、
利
用
者
様
の
た

め
に
大
切
に
使
わ
せ
て
頂
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

当
法
人
も
地
域
社
会
の
一
員
と

し
て
、
よ
り
一
層
地
域
貢
献
に
努

め
て
参
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く

お
願
い
致
し
ま
す


