
（1）令和4年4月 ロング・ライフだより 第77号

当法人では
『新しい生活様式』を
徹底して行っております

風
薫
る
す
が
す
が
し
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

日
頃
よ
り
ご
利
用
者
様
を
は
じ
め
、
ご
家
族
、
地
域

の
皆
様
に
は
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
心

よ
り
厚
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

当
法
人
で
は
、
三
十
周
年
の
節
目
に
制
服
を
一
新

い
た
し
ま
し
た
。
装
い
も
新
た
に
、
新
た
な
一
歩
を

踏
み
出
し
ま
し
た
。

新
年
度
を
迎
え
、
暖
か
な
日
差
し
の
中
で
の
お
花

見
な
ど
、
穏
や
か
な
春
を
感
じ
る
一
方
、
県
内
全
域

で
の
県
独
自
対
策
「感
染
拡
大
防
止
重
点
対
策
」が

再
延
長
と
な
り
、
落
ち
着
か
な
い
日
々
も
続
い
て
お

り
ま
す
。
私
た
ち
は
今
ま
で
同
様
に
感
染
予
防
対

策
の
継
続
、
ご
利
用
者
の
皆
様
に
は
よ
り
安
全
に
、

そ
の
中
で
新
た
な
楽
し
み
も
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
職
員
一
丸
と
な
り
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

ご
利
用
者
様
や
ご
家
族
の
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お

か
け
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご

支
援
・ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
し
て
、
新
年
度
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

新
年
度
を
迎
え
新
た
な
気
持
ち
で
、
皆

様
方
の
お
役
に
立
て
る
法
人
と
な
る
よ
う

に
と
思
っ
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
は
、
今
年

で
三
年
目
と
な
り
ま
し
た
が
、
未
だ
終
息

の
気
配
も
な
く
、
最
近
は
高
止
ま
り
や
拡

大
気
味
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

皆
様
の
健
康
を
お
守
り
す
る
た
め
に
、
法

人
一
丸
と
な
り
、
感
染
予
防
策
に
取
り
組

ん
で
お
り
ま
す
。
皆
様
方
に
も
色
々
と
御

不
便
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
が

正
念
場
と
思
い
ま
す
の
で
、
御
理
解
を
お

願
い
致
し
ま
す
。

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
と
な
り
、
従
来
通
り
の
日

常
が
早
く
戻
る
こ
と
と
切
に
願
っ
て
お
り

ま
す
。

今
年
度
も
ど
う
か
宜
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。



（2）令和4年4月 ロング・ライフだより 第77号

4
月
10
～
16
日
ま

で
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
花
見
行
事
を
行
い

ま
し
た
。

松
川
の
芳
水
の
桜

や
水
原
の
右
輪
台
の

し
だ
れ
桜
な
ど
満

開
と
な
り
、と
て
も

綺
麗
で
見
事
な
桜

を
見
学
し
て
き
ま

し
た
。

今
年
は
急
に
気
温

が
上
が
っ
た
日
が
何
日

も
続
き
ま
し
た
。
そ
の

為
、中
庭
に
あ
る
桜
が

一
気
に
開
花
し
、あ
っ

と
い
う
間
に
満
開
に
な

り
ま
し
た
。

気
温
と
天
候
に
も
恵

ま
れ
、気
分
転
換
も
兼

ね
て
桜
を
見
に
中
庭
へ

出
ま
し
た
。

満
開
の
桜
を
見
て
、

利
用
者
様
も
職
員
も

心
が
和
み
ま
し
た
。

ラ
イ
フ
吉
井
田
の
利
用
者
様

と
、近
隣
の
桜
つ
つ
み
公
園
を
は

じ
め
、各
桜
の
名
所
め
ぐ
り
の
お

花
見
ド
ラ
イ
ブ
へ
行
っ
て
き
ま
し

た
。今

年
の
開
花
は
例
年
並
み
で

し
た
が
、気
温
が
5
月
下
旬
並

み
と
な
り
短
期
勝
負
と
な
り
ま

し
た
。

青
空
が
眩
し
い
な
か
、連
日
満

開
の
桜
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

恒
例
の
ラ
イ
フ
吉
井
田
の
テ
ラ

ス
に
植
え
て
あ
る
枝
垂
れ
桜
も

見
事
に
満
開
と
な
り
、利
用
者

様
も
楽
し
ん
で
お
花
見
が
出
来

ま
し
た
。

4
月
9
日
に
フ
ク
チ
ャ
ン

ち
の
庭
園
に
て
お
花
見
行

事
を
開
催
し
ま
し
た
。

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
や
さ
ま
ざ

ま
な
花
と
隣
の
神
社
の
桜

を
眺
め
な
が
ら
、
利
用
者
と

共
に
作
っ
た
お
で
ん
や
た
く

さ
ん
の
ご
馳
走
を
外
で
食

べ
ま
し
た
。

天
候
に
も
恵
ま
れ
皆
さ
ん

笑
顔
で
楽
し
い
一
時
を
過

ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

4
月
6
〜
12
日
に
か
け
て
お

花
見
に
出
か
け
ま
し
た
。

天
気
に
も
恵
ま
れ
て
、
ち
ょ
う
ど

見
頃
な
桜
を
見
な
が
ら
お
や
つ

を
食
べ
ま
し
た
。

普
段
と
違
っ
て
、外
で
の
ん
び

り
と
過
ご
す
事
が
出
来
ま
し
た
。
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4
月
1
日
に
、

前
年
度
の
ケ
ア

マ
ジ
ャ
ー
と
介

護
福
祉
士
の
資

格
取
得
の
表
彰

が
あ
り
ま
し
た
。

今
回
、
法
人

で
の
合
格
者
は

ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
が
3
名
、

介
護
福
祉
士
が

3
名
で
し
た
。

今
年
度
も
資

格
取
得
を
目
指

し
て
、
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
地
域
の
方
の

介
護
や
福
祉
・
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し

た
健
康
作
り
の
相
談
を
受
け
る
窓
口
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
保
健
師

等
・
社
会
福
祉
士
・
認
知
症
地
域
支
援
推
進

員
の
四
職
種
が
連
携
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

主
に
介
護
の
面
で
の
相
談
対
応
が
多
く
、

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
申
請
の
お
手

伝
い
を
行
っ
た
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
予
防
対
策
を
実
行
し
な
が
ら
、
予

防
教
室
や
健
康
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

い
き
い
き
も
も
り
ん
体
操
へ
の
継
続
支
援

も
実
施
、
ま
た
、
ま
つ
か
わ
支
え
合
い
協
議

会
を
発
足
し
地
域
の
方
と
の
顔
の
見
え
る
関

係
性
作
り
や
お
宝
発
掘
（
地
域
の
交
流
資

源
）
な
ど
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
ま
す
。

他
に
も
交
通
事
故
防
止
の
呼
び
か
け
や
高

齢
者
を
狙
っ
た
詐
欺
予
防
の
啓
発
な
ど
、
高

齢
者
の
権
利
を
守
る
た
め
の
支
援
も
行
っ
て

い
ま
す
。

更
に
は
、
9
回
目
を
迎
え
る
認
知
症
の
方

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
街
作
り
を
目
指
し
て
、

認
知
症S
O

S

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
模
擬
訓
練
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
新
た
に
関
谷
本

山
・
天
明
根
・
西
郷
地
区
の
方
に
ご
参
加
い

た
だ
き
、
沢
山
の
方
の
協
力
を
受
け
な
が
ら

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
予
防
策
も

実
施
し
つ
つ
開
催
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

松
川
地
区
の
皆
さ
ん
と
良
好
な
関
係
性
を

築
い
て
行
け
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

4
月
19
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

第
三
者
委
員
2
名
参
加
し
て
頂
き
ま

し
た
。
1
月
以
降
の
新
規
入
所
者
4
名
、

入
所
待
機
者
、
優
先
順
位
の
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

「1
人
暮
ら
し
の
方
等
、
必
要
性
の
高

い
方
か
ら
入
所
で
き
る
よ
う
に
、
本
人
や

家
族
の
状
況
を
し
っ
か
り
と
把
握
し
て
対

応
で
き
る
よ
う
に
と
、
在
宅
の
方
は
定
期

巡
回
サ
ー
ビ
ス
等
を
活
用
で
き
る
よ
う

に
提
案
し
て
い
く
こ
と
も
大
切
で
す
。
」

と
話
が
あ
り
ま
し
た
。



　
介
護
の
仕
事
は
初
め

て
で
戸
惑
う
こ
と
ば
か

り
で
す
が

、
早
く
仕
事

を
覚
え
て

、
お
役
に
立

て
る
よ
う
頑
張
り
た
い

と
思
い
ま
す

。

（4）令和4年4月 ロング・ライフだより

資
格
：
ヘ
ル
パ
ー

2
級

所
属
：
ラ
イ
フ
吉
井
田
看
護
小
規
模

氏
名
：
梅
宮
　
文
隆

　
高
齢
で
あ
り
ま
す

が

、
皆
様
の
足
手
ま
と

い
に
な
ら
ぬ
よ
う
努
力

を
し
て
参
り
ま
す

。
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま

す

。

第77号

所
属
：
ロ
ン
グ
・
ラ
イ
フ

氏
名
：
菅
野
　
愛
梨

　
初
め
て
の
介
護
職

で

、
戸
惑
う
こ
と
ば
か

り
で
す
が

、
利
用
者
様

が
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ

う
に

、
頑
張
り
た
い
と

思
い
ま
す

。

　
生
活
相
談
員
と
し
て

利
用
者
様
の
為
に

、
精

一
杯
頑
張

っ
て
成
長
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す

。

資
格
：
第
二
種
大
型
自
動
車
免
許

所
属
：
ロ
ン
グ
・
ラ
イ
フ
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー

氏
名
：
鈴
木
　
守

資
格
：
社
会
福
祉
士

資
格
：
第
一
種
大
型
自
動
車
免
許

所
属
：
ロ
ン
グ
・
ラ
イ
フ
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー

氏
名
：
清
野
　
卓
夫

新入職員紹介 令和4年1月以降に入社された方です(順不同)

【
編
集
後
記
】

陽
春
の
候
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
小
鳥
の
さ

え
ず
り
が
耳
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
、
ロ
ン

グ
・ラ
イ
フ
の
敷
地
内
に
も
パ
ン
ジ
ー
の
寄

せ
植
え
や
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
訪
れ
る
方
の
目

を
和
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
自
粛
生
活
が
続
い
て
お

り
ま
す
が
、
身
近
で
感
じ
ら
れ
る
楽
し
み

や
癒
し
を
見
つ
け
て
、
過
ご
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

3
月
1
日
に
24
時
間
テ
レ
ビ
様
か
ら
送
迎
車
を

寄
付
し
て
頂
き
、納
車
さ
れ
ま
し
た
。

ピ
カ
ピ
カ
の
車
で
、安
全
に
利
用
者
様
の
送
迎

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

24
時
間
テ
レ
ビ
様
、こ
の
度
は
素
敵
な
車
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
も
、
松
陵
中
学
校

の
生
徒
か
ら
、
車
い
す
の

贈
呈
が
あ
り
ま
し
た
。
ア

ル
ミ
缶
の
プ
ル
タ
ブ
回

収
運
動
で
車
い
す
を
寄

付
し
て
頂
き
ま
し
た
。
大

切
に
使
わ
せ
て
頂
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
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