
社会福祉法人ライフ・タイム･福島事業報告 

（平成27年4月1日～平成28年3月31日） 

 

○ 各種行事等 

 

1.法人関係 

    項目                                 実施月日等 

 

平成26年度会計監査                              5月20日 

 

評議員会                                   平成27年5月27日 

・平成26年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所の事業報告について 

・平成26年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所の決算報告について 

・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款変更について 

  ・その他の件について 

理事会                                平成 27年5月27日 

・平成26年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所の事業報告について 

・平成26年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所の決算報告について 

・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款変更について 

  ・その他の件について 

評議員会                              平成27年 9月9日 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島評議員の選任について 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島監事の選任について 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島苦情解決第3者委員の委嘱について 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款の変更について 

  ・その他の件について 

理事会                                平成27年9月9日 

・社会福祉法人ライフ・タイム・福島評議員の選任について 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島苦情解決第3者委員の委嘱について 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款の変更について 

  ・その他の件について 



評議員会                              平成27年11月18日 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款の変更について(基本財産の一部変更) 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款の変更について(基本財産の追加) 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島評議員の選任について 

  ・ライフ吉井田賃貸契約解約及び原状回復について 

  ・その他の件について 

 

理事会                               平成27年11月18日 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款の変更について(基本財産の一部変更) 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款の変更について(基本財産の追加) 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島評議員の選任について 

  ・ライフ吉井田賃貸契約解約及び原状回復について 

  ・その他の件について 

 

評議員会                               平成28年3月23日 

・平成27年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所収入支出補正予算（案）について 

  ・平成28年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所事業計画（案）について 

  ・平成28年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所収入支出予算（案）について 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款の変更について 

    ・通所介護事業所の地域密着型通所介護への移行について 

  ・スマートケアシステムソフトの導入について 

  ・その他の件について 

 

理事会                                平成28年3月23日 

・平成27年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所収入支出補正予算（案）について 

  ・平成28年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所事業計画（案）について 

  ・平成28年度社会福祉法人ライフ・タイム・福島各事業所収入支出予算（案）について 

  ・社会福祉法人ライフ・タイム・福島定款の変更について 

    ・通所介護事業所の地域密着型通所介護への移行について 

  ・スマートケアシステムソフトの導入について 

  ・その他の件について 



２．会議、研修会等 

社会福祉法人代表者会議                    6月  9日  （郡山市） 

社会福祉法人経営者総会                    7月  9日   （福島市） 

社会福祉法人理事研修会                     11月 9日  （郡山市） 

社会福祉法人制度改革セミナー                 1月15日   (郡山市) 

社会福祉施設経営者協議会総会                  3月 9日  （郡山市） 

 

 

 

 



          特別養護老人ホーム ロング・ライフ事業報告 
 
（１） 各種会議、研修会等（ショートステイ含む） 
 
      項目                      実施日 
施設内研修会                    毎月実施 
老人福祉施設職員研修会Ⅰ              ５月１１日    （郡山市） 
マイナンバー制度実務対応研修会           ５月１２日     (郡山市) 
キャリアパス制度理解研修会             ５月１８日    （郡山市） 
社会福祉施設等職員初任者研修会           ５月２０日     (郡山市) 
老人福祉施設職員研修会Ⅱ              ６月 1 日    （郡山市） 
福祉職員キャリアパス中堅職員研修会         ６月 ３日～５日  (福島市) 
喀痰吸引等基本研修会                ６月 ９日～１３日(二本松市) 
    〃                     ６月１６日～１９日(二本松市) 
松川町協議会総会                  ６月１７日     (福島市) 
福祉サービスセミナー                ６月１８日    (二本松市) 
県老施協第１回施設長会議              ６月１９日     (福島市) 
認知症介護実践者研修会               ６月２２日～２６日（福島市） 
福祉職員キャリアパス中堅職員研修会         ７月 １日～ ３日 (福島市) 
社会福祉事務長等研修会               ７月 ６日     (郡山市) 
福祉サービスセミナー                ７月 ９日    （福島市） 
喀痰吸引等基本研修会                ７月１５日～１７日(二本松市) 
介護労働安定センター研修会             ７月１６日     (郡山市) 
福祉サービス第３者研修会              ７月２２日     （郡山市） 
福祉サービスセミナー                ７月３０日     (郡山市) 
高齢者虐待対応研修会                ９月 ３日     (郡山市) 
県社協給食担当者研修会               ９月１６日     (福島市) 
機能訓練担当者研修会                ９月１８日   (会津若松市) 
マイナンバー制度研修会               ９月２４日     (郡山市) 
全国福祉栄養士研修会               １０月１０日     (東京都) 
スアストステップ研修会              １０月１２日      (山形市) 
施設介護支援専門員研修会             １０月２０日    (いわき市) 
医務担当者職員研修会               １０月２２日     (西郷村) 
県社協介護職員研修会               １０月２７日～２８日  (郡山市) 
県社協生活相談員研修会              １０月２７日～２８日(会津若松市) 
苦情解決研修会                  １０月２９日     (郡山市) 



 
苦情解決研修会                  １０月３０日           (郡山市)  
ファストステップ研修会              １１月 ７日～８日  (山形市) 
県社協特別研修会                 １１月２０日     (福島市) 
県北老施協生活相談員研修会            １１月２５日    (二本松市)  
介護職員研修会                  １１月２６日     (福島市) 
法人マイナンバー対応研修会            １２月 ７日     (郡山市) 
県北地域現任認定調査員研修会            １月１８日     (福島市) 
福島県県北保健福祉事務所会議            ２月 ８日     （福島市） 
県北地区施設長会議                 ２月１２日     （福島市） 
福祉避難所連絡会議                 ２月２５日     （福島市） 
高齢者虐待対応研修会                ３月 ８日     (郡山市)  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 （２）一般行事 
 
    入所者健康診断                 毎月 
    職員健康診断                  ５月３０日 
    職員腰痛・深夜業従事者健康診断         ８月 
          〃                 ３月 
    入所者・職員インフルエンザ予防接種      １１月１８日～１２月１８日 
    福島市議会議員選挙不在者投票          ７月１０日 
    福島県議会議員選挙不在者投票         １１月１２日 
     
    
  (３)入所者処遇関係 
 
    誕生会                     毎月 
    花見(二本松お城山 等)                           ４月 ７日・１４日 
    母の日                     ５月１０日 
    父の日                     ６月２１日 
    運動会                     ６月２５日 
    七夕祭り                    ７月 ７日 
    夏祭り                     ８月 １日 
    敬老会                     ９月２１日 

クリスマス会                 １２月２０日 
    新年会・だんご刺し               １月 １日・１５日 
    節分                      ２月 ３日 
    ひな祭り                    ３月 ３日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (４)入所者いきいき対策関係 

    

    余暇活動                    毎月 

                            実施 

    外食 ・ 外出                 随時 

                            実施 

    ショッピング                  随時 

                            実施 

    ドライブ                    随時 

                            実施 

    舞踊会見学                   毎月 

                            実施 

    居酒屋                     毎月 

                            実施 

    移動売店                     毎月２回(第２、第４水曜日) 

                            実施 

    流しそうめん                  ７月１４日 

                            実施 

    園外散歩 (二本松菊人形)           １１月１２日 

                            実施 

    三井流舞踊感謝大会               ４月 ５日 

                            参加 

    松川地区芸能祭                 ６月 ７日 

                            参加 

    松川地区敬老会                 ９月１２日 

                            参加 

        さくら幼稚園運動会              １０月 ３日 

                            参加 

    買物ツアー                  １０月２２日 

 

    長谷川ファミリーコンサート           ８月１８日 

 

    レインボーサポート歌謡ショー          ２月２０日 

 

 

 



 (５)その他 

 

   ア．ボランティア等 

     たんぽぽの会 (シーツ交換等)  月２回        延人数 ３２２名 

     石合婦人会  （    〃  ） 月１回         〃   ４４名 

     松川かしわ会 (    〃  )  月１回         〃   １７名 

     三井流歌央会         毎月              実人数 

     松川芸能協会         毎月               〃 

     折り紙・読み聞かせ      毎月               〃 

     傾聴ボランテア（個人）    毎週金曜日            １名 

     リリアフラスクール      ５月１０日            ９名 

     松陵中学校          ６月２０日           １６名 

     民謡大賞会（民謡）      ６月２１日            ６名 

     立子山太鼓保存会       ８月 １日            ６名 

     立子山フラクラブ       ８月 １日            ４名 

     石合青年会          ８月 １日           １０名 

     美郷町若連          ８月 １日           １０名 

     蓬ふれあいの会        ８月 １日            ５名 

     介護労働安定センター     ８月 １日            ６名 

     長谷川ファミリーコンサート  ８月１８日            ４名 

     さくら幼稚園         ９月１５日           ３０名 

     松陵中学校         １１月２８日           １２名  

     金谷川小学校        １２月 ９日           ２６名 

美郷ふれあいサロン     １２月２０日           １９名 

松陵中学校吹奏楽部     １２月２０日           ２５名 

個人(カラオケ)              １２月２０日            １名 

     福島さくらＶＣ       １２月２６日           ２３名  

     個人(カラオケ)              １２月２１日            ２名 

     NPO ﾚｲﾝﾎﾞｰｻﾎﾟｰﾄ(歌謡・舞踊)   ２月２０日           １２名 

     さくら幼稚園         ３月 ３日           ２９名 

 

   イ．施設実習 

     福島介護福祉専門学校     ７月１５日～ ７月２２日     ２名 

                    ７月１４日～２０日        １名 

     福島県立医科大学医学部    ９月１４日            ５名 

         〃          ９月１６日            ５名 



 

    （中学生ドリームアップ事業） 

     松陵中学校       ２年生     ６月２９日～７月３日 

 

     （総合 学習活動） 

     金谷川小学校 ５．６年生    １０月 ８日          ３４名 

     金谷川小学校 ３・４年生    １２月 ９日          ２６名 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ロング・ライフ(短期入所)事業報告 

 

(平成 27年 4月 1日～平成 28年 3月 31日) 

 

○ ショートステイ利用実績 

 

 ６，５８３ 名                 １日平均 17.9名 

 

   内訳 

        要支援利用者数        ４４名 

        要介護１利用者数      ４９８名 

        要介護２利用者数    １，５７１名 

        要介護３利用者数    １，７９６名 

        要介護４利用者数    １，４３７名 

        要介護５利用者数    １，２３７名 

 

         

 ○平成 23 年度からの利用者総数及び 1日平均利用者推移 

 

    年度別           利用者総数     １日平均 

 

   平成 23年度         ８，４３８名    ２３．４名 

   平成 24年度         ８，５５８名    ２３．7名 

   平成 25年度         ７，３７６名    ２０．２名 

   平成 26年度         ７，４１８名    ２０．３名 

   平成 27年度         ６，５８３名    １７．９名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



障害福祉サービス事業(短期入所) 事業報告 

 

 

                  (平成 26年 4月１日～平成 27年３月 31日) 

 

 １．利用実績 

                   件数         延日数 

                  (実人数) 

   4月               6          42 

   5月               7          41 

   6月               7          38 

   7月               7          39 

   8月               7          45 

   9月               6          38 

   10月                  6          37 

   11 月                  5            42 

   12 月               6          44 

   1月               6          36 

   2月               7          44 

   3月               6          32 

 

      利用実績    71名 

      延べ日数    478日 

  

 

 ２．各種会議・研修会等 

 

   特別養護老人ホーム、短期入所生活介護事業報告のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

障害福祉サービス事業（日中一次支援事業） 事業報告 

 

（平成 27年 4月 1日～平成 28年 3月 31日） 

 

１．利用実績 

                  件数             延日数 

                 （実人数） 

   ４月              ３              １５ 

   ５月              ３              １６ 

   ６月              ３              １６ 

   ７月              ３              １７ 

   ８月              ３              １９ 

   ９月              ３              １９ 

  １０月              ３              １９ 

  １１月              ３              １９ 

  １２月              ３              １９ 

   １月              ３              １８ 

   ２月              ３              １９ 

   ３月              ３              １９ 



１ ロング・ライフデイサービスセンター 事業報告 
（平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日） 

 
１．利用実績 
 介護給付 利用実績 

 
件 数 

（実人員） 
延 回 数  

件 数 
（実人員） 

延 回 数 

要介護１ 35 2,642 要介護４ 15 544 

要介護２ 59 3,453 要介護５ 11 444 

要介護３ 24 1,844 計 144 8,927 

 単位：人 単位：回  
 

予防給付 利用実績 

 
件 数 

（実人員） 
延 回 数  

件 数 
（実人員） 

延 回 数 

要支援１ 17 665 要支援２ 22 1,295 

 
単位：人 単位：回 

計 39 1,960 

 
基準該当生活介護（障害） 利用実績 

 
件 数 

（実人員） 
延 回 数    

計 5 333    

 
単位：人 単位：回 

   

 
２、各種会議、研修会等 
 
 県社協在宅部会総会                     ４月２７日（福島市） 
 社会福祉施設等職員初任者研修会               ５月２０日（郡山市） 
日本理学療法学術大会                  ６月４日～７日（東京都） 
日本                  ６月１０日（郡山市） 
地域リハビリテーション研究大会               １０月３１日（福島市） 



 県特養連機能訓練担当者研修会               １２月 ４日（福島市） 
 人材育成資源向上研修会                  １２月 ５日 (郡山市) 
 
３、利用者処遇関係 
 
誕生会                                毎月実施 
 手作りおやつ（ホットケーキ、お好み焼き等）              毎月実施 
 花見（二本松方面）                     ４月１０日～１６日 
 母の日                           ５月 ８日～１４日 
 父の日                           ６月１８日～２４日 
 七夕祭り                               ７月７日 
 あじさい見学                       ６月３０日～７月６日 
 夏祭り                                ８月１日 
 敬老会                           ９月１３日～１９日 
 運動会                          １０月１１日～１７日 
 紅葉狩り（あづま総合運動公園）              １０月１８日～２４日 
 クリスマス会                           １２月２６日 
 忘年会                          １２月１１日～１７日 
 初詣                              １月１日～３日 
 新年会                            １月６日～１２日 
 節分                                 ２月３日 
 ひな祭り                         ２月２８日～３月５日 
 賀寿のお祝い                            ３月１２日 
 
  
 
 
４．平成 22 年度からの利用者人数及び１日平均利用者人数 

年 度 利用者総数 １日平均 

平成２２年度 11,410 名 31.1 名（365 日） 

平成２３年度 11,657 名 31.8 名（366 日） 

平成２４年度 10,989 名 30.1 名（365 日） 

平成２５年度 10,950 名 30.0 名（365 日） 

平成２６年度 10,360 名 28.3 名（365 日） 

平成２７年度           11,250 名           30.7 名（366 日） 



                             

 



１．利用実績

４月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

783.2 752.6 798.9 676.7 688.6 636.7 685.9 645.8 732.0 593.7 597.4 603.2

965.0 922.0 975.0 1,035.0 847.0 751.0 840.0 744.0 886.0 689.0 696.0 669.0

258.1 242.4 268.9 251.4 192.8 205.6 216.4 196.5 242.0 197.6 179.8 144.5

382.1 365.0 398.8 425.6 369.4 308.8 347.7 324.2 361.5 285.6 293.7 317.2

143.0 145.0 131.3 152.0 126.3 122.4 122.0 125.0 128.5 110.5 123.8 141.5

96 97 96 99 92 88 87 86 88 87 80 80

２．各種会議、研修会等

人事評価研修会 （二本松市）

日本認知症ケア学会 5月23日、24日 （札幌市）

訪問介護適正実施研修 （郡山市）12月8日、9日

予防介護時間（ｈ）

利用人数（人）

ロング・ライフ　訪問介護事業所　事業報告　　　　　

のべ時間

　　　　（Ｈ２７．４．１～Ｈ２８．３．３１）

のべ回数

身体介護時間（ｈ）

生活介護時間（ｈ）

5月20日



ロング・ライフ 24 時間訪問介護看護事業所 事業報告 

（平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日） 

１、利用実績 

 
平成 27 年度 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

利用者人数 26 27 26 25 27 29 28 24 23 28 28 26 317 

要介護度 

1 7 8 7 5 4 6 5 4 3 3 3 2 57 

2 6 6 5 6 6 6 6 7 7 6 5 7 73 

3 7 7 8 6 7 8 6 4 4 7 9 8 81 

4 3 2 3 5 7 6 8 6 6 7 7 5 65 

5 3 4 3 3 3 3 3 3 3 5 4 4 41 

平均要介護度 2.5  2.5  2.6  2.8  2.9  3.0  2.9  2.8 2.9  3.2 3.1  3.1  2.8  

１日平均利用者人数 19.7 19 18.3 20.1 20.4 23.9 20.6 19.2 17.9 20.7 21.1 20.6 20.1  

訪問のべ回数（回） 1649 1613 1602 1757 1773 2051 1756 1722 1697 1870 1738 1689 1743 

1 日平均回数（回） 56.8 53.7 53.4 56.7  57.1 68.3 56.6 57.4 54.7 60.3 59.9 54.4 57.4  

訪問のべ時間（時間） 682 670 662 727 708 831 737 697 673 763 704 714 714.0  

1 日平均時間（時間） 23.5 22.3 22 23.5  22.8 27.7 23.7 23.2 21.7 24.6 24.2 23 23.5  

 
２．各種会議、研修会等 
 
  ・人事評価者研修                    ５月２０日       (二本松市) 
    ・日本認知症ケア学会                  ５月２３日～２４日   (札幌市) 
    ・２４時間在宅ケア研究会総会              ６月１９日       (東京都) 
  ・認知症介護実践者研修会                ６月２２日       (福島市) 
    ・地域連携会議                                          ７月２４日       (福島市) 
    ・高齢者虐待事例研修会                 ８月 ３日       (福島市) 
    ・認知症介護指導者養成研修               ８月１８日～１０月１６日(仙台市) 
    ・２４時間在宅ケア研究会情報交換会          １１月２７日       (東京都) 
    ・訪問介護員適正実施研修Ⅱ                            １２月 ８日～９日    (郡山市) 
    ・認知症介護指導者ネットワーク研修会          １月２２日       (仙台市) 
  ・２４時間定期巡回普及会議               １月１７日       (仙台市) 
   ・高齢者虐待対応研修会                 ３月 ８日       (郡山市) 



ロング・ライフ夜間対応型訪問介護事業所 事業報告 

（平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日） 

１、利用実績 

 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 
4 月 2 2 3 4 3 14 名 
5 月 2 2 3 3 2 12 名 
6 月 2 2 3 2 2 11 名 
7 月 2 2 3 3 2 12 名 
8 月 2 2 3 3 1 11 名 
9 月 3 2 2 3 1 11 名 

10 月 3 2 2 3 1 11 名 
11 月 4 2 1 2 1 10 名 
12 月 4 2 1 2 2 11 名 
1 月 3 2 1 2 2 10 名 
2 月 3 2 0 1 2 8 名 
3 月 3 1 0 1 2 7 名 

 



 ライフ・タイム・福島指定居宅介護支援事業所 事業報告 

（平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日） 

 

１．平成 2７年度作成件数実績（サービス計画表）   認定調査件数 121 件 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

38 件 44 件 582 件 507 件 268 件 73 件 35 件 

 

２．各種会議、研修会等 

介護支援専門員研修会Ⅱ              10 月 6 日～8 日 (郡山市) 

認知症介護実践者研修会              11 月 24 日 ～27 日 (福島市) 

           



福島市松川地域包括支援センター事業報告 
 

（平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日） 

 

1. 介護予防支援事業     1,247 件（予防プラン作成件数） 

2. 地域支援事業（福島市委託） 

    1. 総合相談支援 

       1）訪問                 700 件 

       2）来所                  15 件 

       3) サービス担当者会議          173 件 

       4) 相談電話               77 件  

              5) 相談その他              4 件 

       6) 連絡調整              105 件 

 

    2.  介護予防プラン（二次予防対象者）          2 件 

    3.  住宅改修 

       1) 要介護高齢者等住宅女性事業      1 件 

       2) 高齢者住宅改修助成事業        0 件 

    4.  介護予防教室 

       1) 一般高齢者・介護ボランティア    72 回（のべ 1,681 人） 

    5.  介護予防教室以外の教室 

       1) 学習会・教室等            1 回（４７人） 

       2) 相談会                0 回 

       3) 学生実習・研修生受け入れ       0 回 

    6.  方部別地域ケア会議             １回 

        7.  民生委員協議会定例会           12 回 

    8.  その他の会議               27 回 

         （地域密着型事業所運営推進会議） 

 

     



3.  各種会議。研修会等 

  

保健師等部会                     毎月開催    （福島市） 

 社会福祉士等部会                   毎月開催    （福島市） 

 主任介護支援専門員部会                2 か月に 1 度開催（福島市） 

 地域包括支援センター連絡協議会総会、研修会      5 月 18 日    （福島市） 

 地域包括支援センター職員研修会            6月 10日～11日 （郡山市） 

 松川地域ケア会議                   6 月 25 日    （福島市） 

 介護予防支援従事者研修会               7 月 9 日    （郡山市） 

 ソーシャルワーカー研修会               7 月１７日 （会津若松市） 

 放射線リスク管理研修会                8 月 5 日    （福島市） 

 介護支援専門員研修会１                8 月 25 日～26 日（郡山市） 

 地域包括支援センター研修会              9 月 1 日    （福島市） 

 介護支援専門員研修会                 9 月 7 日～9 日 （郡山市） 

 自殺予防セミナー                   9 月 19 日    （福島市） 

 認知症キャラバンメイト養成研修会           10 月 9 日    （郡山市） 

認知症介護実践者研修会                11 月 24 日～27 日（福島市） 

認知症対策地域連合会議                1 月 29 日    （福島市） 

地域包括支援センター連絡協議会議           2月1日     （福島市） 

生活支援コーディネーター養成研修会          3 月 3日～4 日  （福島市） 

 



ロング・ライフ　フクチャンち　事業報告

平成27年4月1日～平成28年3月31日

１．　利用実績

要介護度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 1 1 1 6

2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 14

3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 28

4 1 1 2 2 2 2 1 2 0 0 0 1 14

5 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 51

合計 9 9 10 10 9 10 9 9 10 9 9 10 113

２．月延べ人数

要介護度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 0 0 15 0 0 0 0 0 27 35 29 31 137

2 30 31 30 31 31 31 62 30 31 48 29 31 415

3 60 62 60 73 62 60 62 54 48 58 87 73 759

4 30 31 41 49 62 38 31 48 0 0 0 9 339

5 150 142 120 124 124 120 124 120 144 124 116 119 1527

合計 270 266 266 277 279 249 279 252 250 265 261 263 3177

３．各種会議・研修会等

三重県認知症グループホーム研修会　　　　　　　　　　　　　　　　　４月１５日～１６日（津　　市)

認知症グループホーム協議会総会 ４月２７日　　　 　　(福島市)

県北地区研修会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５月２０日　　 　　　(福島市)

日本認知症ケア学会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５月２３日～２４日 (札幌市)

認知症介護指導者養成研修会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　６月　１日～１９日(仙台市)

東北ブロック認知症グループホーム連合会会議 ６月　６日　　　　　(仙台市)

浜北地区研修会 ６月１８日～１９日(南相馬市)

福島県グループホーム連絡会管理者会議 ７月１０日　　　　　（福島市)

認知症介護養成研修会 ７月２０日～３１日（福島市)

一般職員研修会 ７月２１日　　　　　(いわき市)

小規模多機能型居宅介護事業所連絡会研修会 ７月２３日　　　　　(郡山市)

認知症介護実践者研修会 ８月　４日 ～８日(二本松市)

県北地区研修会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　７月　２日　　 　　　(福島市



 

全国グループホーム協議会会議 　８月２０日 (東京都)

県北地区研修会    　９月　３日 (福島市）

　９月　６日 (東京都)

全国フォラムin京都  １０月　７日～９日（京都府)

１０月　９日 (郡山市)

地域相談員研修会 　 １０月１６日～１８日(大牟田市)

１１月　１日 (東京都)

レビー小体型認知症全　 １１月　６日～　７日(東京都)

(東京都)

県北地区研修会 　 (福島市)

１１月３０日 (会津若松市)

介護従事者支援セミナ　 １２月　４日 (福島市)

１２月１０日～１１日(東京都)

　１月２２日 (仙台市)

　２月　７日～　８日(東京都)

　３月　８日 (郡山市)

　３月１２日～１３日(東京都)

管理者研修会 　 　３月１７日 (郡山市)

　 　

  

  

  

  

  

  

　 　

　 　

　

高齢者虐待対応研修会

全国グループホーム団体連合会理事会

全国グループホーム連合会理事会

認知症キャラバンメイト養成研修会

全国グループホーム団体連合会三役会議

全国グループホーム団体連合会制度政策委員会

計画作成担当者研修会

全国グループホーム団体連合会代表者会議

認知症介護指導者ネットワーク研修会

全国グループホーム団体連合会会議

11月22日

11月26日



４．入居者処遇関係 フクチャンち

該当者月随時 誕生会　　(家族参加)
4月16日 お花見　　(二本松霞ヶ城)
5月5日 端午の節句

5月10日 母の日
6月16日 春の小旅行　バラ園見学　　(佐藤バラ園)
6月25日 運動会　　ロング合同
7月16日 外食　流しそうめん吾妻庵　　(家族、運営推進委員参加)
8月1日 夏祭り　　ロング合同

9月16日 総合防災訓練　　(家族、運営推進委員、地域住民参加)
9月19日 敬老会
9月19日 家族会
9月27日 お月見

10月13日 地域交流芋煮会
11月6日 秋の小旅行　(菊人形鑑賞)

12月20日 クリスマス会　　ロング合同
12月23日 忘年会
12月23日 家族会
12月25日 クリスマス会　　フクチャンち
12月28日 餅つき

1月1日 新年会
1月14日 どんと祭
1月15日 だんごさし
2月3日 節分　豆まき

2月25日 地域交流味噌造り
3月3日 ひな祭り会

3月20日 春彼岸　牡丹餅作り

※月数回のドライブや、随時買い物にも出かけています。



フクチャンち通所介護事業所事業報告書 
              （平成 27年 4月 1日～平成 28年 3月 31日） 
 
１、 利用実績 

 
月 実人数 延日数 

4 月 24 名 22 
5 月 27 名 21 
6 月 27 名 22 
7 月 25 名 23 
8 月 25 名 24 
9 月 25 名 20 
10 月 25 名 22 
11 月 26 名 21 
12 月 26 名 23 
1 月 26 名 21 
2 月 27 名 21 
3 月 27 名 23 
計 310 名 260 

 
２、 各種会議、研修会等 

 認知症介護実践者研修会  6 月 22 日～26 日  (福島市) 
 
３、 利用者処遇関係 
     ・誕生会          毎月実施 
     ・花見           4 月 13 日～21 日 
     ・母の日          5 月 4 日～8 日 
     ・父の日          6 月 15 日～19 日 
     ・あじさい見学       7 月 7 日～13 日 
     ・敬老会          9 月 14 日～18 日 
 

平成 27 年 3 月末 現在の実人員 
介護度別 利用者 
 
 総合事業  1 名 
 要支援 2  2 名 
 要介護 1  17 名 
 要介護 2  5 名 
 要介護 3  1 名 
 要介護 4  1 名 
 要介護 5  0 名 
 



     ・フルーツ狩り        9 月 29 日、30 日 
     ・菊人形見学、外食      10 月 19 日～22 日 
     ・フクチャンち合同芋煮会   10 月 13 日 
     ・紅葉狩り          11 月 9 日～13 日 
     ・忘年会、クリスマス会    12 月 21 日～25 日 
     ・お正月行事         1 月 1 日、2 日 
     ・だんご刺し         1 月 15 日 
     ・豆まき           2 月 3 日 
     ・フクチャンち合同味噌つくり 2 月 25 日 
     ・ひな祭り          3 月 3 日 



ライフ吉井田小規模多機能型居宅介護事業所 事業報告 
（平成２７年４月１日～平成２８年３月３１日） 

 
 

１.利用実績    
 
 利用者登録状況（人）   
要介護度 H27.4 5 6 7 8 9 10 11 12 H28.1 2 3 

1 3 4 4 3 3 3 3 5 5 4 4 5 

2 8 8 9 8 9 8 9 9 8 8 8 7 

3 5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 

4 2 2 3 4 4 4 4 4 5 6 7 7 

5 5 4 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 

合計 23 23 27 25 26 25 26 28 29 29 29 29 

 
 
月述べ利用者数（人） 
 H27.4 5 6 7 8 9 10 11 12 H28.1 2 3 合計 

通い 354 383 415 429 419 413 416 409 425 406 405 453 4927 

泊り 140 145 172 172 174 192 171 182 200 161 142 162 2013 

訪問 146 137 126 130 129 92 105 109 159 67 35 38 1273 

 
 
２. 各種会議、研修会等 
     
  県北地区研修会               ５月２０日     （福島市） 
  全国小規模事業所連絡協議会総会       ５月２７日     （東京都） 
  東北ブロック認知症グループホーム連絡会会議 ６月 ７日     （仙台市） 
  喀痰吸引等基本研修会            ６月 ９日～１３日 （二本松市） 
                        ６月１６日～１９日 （ 〃 ） 
  認知症介護実践者研修会           ６月２２日～２６日 （福島市）  
  小規模サービス評価研修会          ６月２５日     （東京都） 
  小規模県北役員会              ７月１４日     （福島市） 
  介護サービス自己評価研修会         ７月１７日     （福島市） 
  喀痰吸引等基本研修会演習          ８月１８日～２０日 （二本松市） 
  小規模介護従事者研修会          １０月１８日     （猪苗代町）  
  地域包括ケア研修会             ２月２５日     （福島市） 
  小規模多機能型居宅介護事業連絡会研修会   ２月２７日     （福島市） 
    
 
 



１ ライフ吉井田居宅介護支援事業所 事業報告 
（平成２７年４月１日～平成２８年３月３１日） 

 
 
 

１. 利用実績  認定調査件数   １７３件 
 
 
２. 介護度別利用件 

要支援 
1 

要支援 
2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

8 件 91 件 457 件 483 件 316 件 278 件 210 件 

 
 
 
３. 各種会議、研修会等 
 
  主任介護支援専門員研修会    ７月１３日～１５日 
      〃           ８月１０日～１２日 
      〃           ９月 ８日～１０日      
   
 

  
       



 
 

Ⅰ  ロング・ライフ訪問看護ステーション         事業報告 

 
                      （平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日） 
 

１、  利用実績 
 

 件数 
（実人員） 

延べ回数 
（回数） 

訪問時関数 
（時間） 

要支援１ １ 3 1.5 
要支援２ ２ 19 19 
要介護１ 11 282 234.5 
要介護２ 26 587 529.5 
要介護３ 26 577 549.5 
要介護４ 23 821 502 
要介護５ 17 581 540.5 
合計 106 2870 2,376.5 

 
 

２、 定期巡回訪問看護 
 
 
月 ４ 5 ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合計 
回数 39 37 38 45 39 52 54 41 49 71 58 59 582 

 
 

 
３、各種会議、研修会議等 

 
・食のリハビリティションセミナー    5 月 9 日    （福島市） 
・在宅褥瘡ｾﾐﾅｰ             6 月 6 日    （郡山市） 
・訪問看護基礎研修会          8 月 29～30 日  （仙台市） 
・北海道・東北合同研修会        9 月 12～13 日  （郡山市） 
・訪問看護従事者研修会         10 月 10～11 日 （郡山市） 
・県北支部研修会            11 月７日    （福島市） 
・認知症介護実践研修会         11 月 24～27 日 （福島市）           



 

ライフ吉井田サービス付き高齢者向け住宅 事業報告 
（平成２７年１１月１日～平成２８年３月３１日） 

 
 

１.利用実績    
 
 利用者登録状況（人）   
要介護度 H26.4 5 6 7 8 9 10 11 12 H27.1 2 3 

1        2 3 3 3 3 

2        2 1 2 2 2 

3        0 2 2 2 2 

4        1 3 4 4 5 

5        1 1 1 1 0 

介護度なし        0 1 1 1 1 

合計        6 11 13 13 13 

 
 
 



 

1. 理学療法士 事業報告 （平成 27 年 4 月 1 日 ～ 平成 28 年 3 月 31 日） 

 
1.法人内リハビリ、地域の予防教室施行回数内訳 

     
 

2.各種会議、研修会等 
  ・日本理学療法学術大会                     6/5～7   (東京都) 
  ・日本神経理学療法学会 第 4 回サテライトカンファレンス       9/6      (東京都) 
  ・国際福祉機器展                                           10/7～9   (東京都) 
  ・第 10 回福島県地域リハビリテーション研究大会・研修会     10/31     (福島市) 
  ・大阪府泉南市徘徊模擬訓練視察                10/10～11 (大阪府) 
  ・第 2 回日本基礎理学療法学術学会学術集会           11/14～15 (神奈川県) 

・地域ネットワーク公開講座                                   11/17    （福島市） 
・地域ケア会議の中で求められるリハビリテーション専門職の役割 12/5    (郡山市) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

ロング・ライフ 

デイサービス 

125 143 142 129 112 125 75 130 147 128 141 148 1545 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回  

ロング・ライフ 

フクチャンち 

54 48 54 72 63 60 36 43 56 55 56 64 661 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回 

フクチャンち     

通所介護 

36 42 48 64 56 56 32 40 49 56 49 46 574 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回 

ライフ吉井田 
56 51 51 56 59 58 36 42 55 48 56 55 623 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回 

松川地域包括

支援センター 

48 33 42 80 35 29 32 28 32 39 42 60 500 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回 

その他の活動 
36 40 59 30 38 35 29 0 25 28 74 5 399 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回 

合計 
355 357 396 431 363 352 240 283 364 355 418 378   

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月   



3.地域活動参加 
   ・おたっしゃ健康クラブ(松川包括) 4/14 5/12 6/9 7/14 8/18 9/8 10/13 12/8 1/12 3/8 

・ちょこっと体操教室(ライフ吉井田) 4/8 5/13 6/10 7/8 8/19 9/9 10/14 12/9 1/13 3/9 
・料理教室(ライフ吉井田)  4/8 5/13 6/10 7/8 8/19 9/9 10/14 12/9 1/13 3/9 
・吉井田オレンジカフェ 4/20 5/27 6/24 8/26 9/30 10/28 11/25 12/16 1/20 2/17 3/16 
・石倉寿楽会予防教室 4/28 6/30 8/27 10/26 12/14 2/22 
・地域ケア会議 6/25 
・南町福寿会予防教室 7/1 
・婦人会予防教室 7/6 
・本町白寿会予防教室 7/23 
・石合松寿会予防教室 11/24 3/28 
・北関予防教室 11/12 
・下川崎小学校認知症養成サポーター 1/14 
・金沢北寿会予防教室 1/16 
・ロングな介護(指定居宅介護支援事業所) 8/22 1/23 
・上組女性サロン 2/18 3/20 
・美郷ふれあいサロン 6/20 2/20 
・地域交流みそ作り(グループホームフクチャンち) 2/25 
・ＪＡ女性予防教室 3/9 
・やまぎわサロン 3/15 
・第二回 松川地域徘徊模擬訓練 10/4 
・ロング・ライフ フクチャンち 地域交流芋煮会 10/13 
・ライフ吉井田内覧会     10/24～25 

 
 

4.法人内での活動参加 
・ロング・ライフデイサービス勉強会講師 8/19 2/17 
・ストレスケア研修会講師 1/26 2/1～4   
・ロング・ライフ訪問看護ステーション勉強会 講師 10/19  
・新入職員研修会講師 3/28 
・介護職員初任者研修講師 12/11 1/8～9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.地域での予防教室の様子 

 
石倉寿楽会予防教室 ボール体操の様子       金沢北寿会予防教室 入浴についての健康講話 

 

 

 
ちょこっと体操教室 ボール体操の様子      上組女性サロン セラバンド体操の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美郷ふれあいサロン 全身体操の様子      JA女性サロン タオルを使用しての体操 



 

1. 作業療法士 事業報告 （平成 27 年 4 月 1 日 ～ 平成 28 年 3 月 31 日） 

 
1.月別リハビリ施行回数内訳 

（個別機能訓練実施） 
        

        
  4月 5 月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

特養 
144 145 102 112 149 64 90 93 126 67 97 137 1326 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回 

ショート 

2 67 90 119 97 87 96 75 62 85 54 92 926 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回 

合計 
146 212 192 231 246 151 186 168 188 152 151 229 2252 

回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 回/月 

 
 

2. 各種会議、研修会等 
 ・ルーシーダットン研修   4/11.12           （山形市） 
 ・PHI ピィラテス研修   6/13.14 7/11.12 8/8.9    （東京都） 
・職場の健康づくり研修   9/8PM            （福島市） 
・運動連鎖道場研修     9/18 10/16 11/20 12/18  （東京都） 
・シニアヨガ 研修     9/19～21           （東京都） 
・地域ネットワーク公開講座 11/17            （福島市） 
・運動連鎖道場 極 研修  1/19 2/19 3/18       （東京都） 

 
 

3. 地域活動参加 
 ・リブレオレンジカフェ 4/15 5/26 6/16 7/21 8/18 10/21 11/17 12/25 1/19 2/16  
・吉井田オレンジカフェ 4/20 5/27 6/24 8/26 9/30 10/28 11/25 12/16 1/20 2/17 3/16 
・第二回 徘徊模擬訓練 10/4 
・フクチャンち 芋煮会 10/13 
・吉井田内覧会     10/24 
・おたっしゃ健康クラブ 9/8 11/10 

 
 

4. 法人内での活動参加 
・ロング・ライフ勉強会 講師 12/11 
・ストレスケア研修会 講師 2/1～4   
・ヘルパー勉強会 講師   2/13  
・法人内勉強会 講師    1/28 
・YOGA in ロングライフ 4/22 5/20 6/17 7/22 8/19 9/16 10/21 11/18 12/16 1/20  

2/24 3/16 
 



 
 

 

● おたっしゃ健康クラブ シニアヨガ プログラム にて    H27.11.10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● YOGA in ロングライフにて 
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