
日曜日から土曜日

9:00～17:00

上記以外の時間をご希望の

場合はご相談ください

松川：ロング・ライフ

伏拝：フクチャンち

吉井田：ライフ吉井田

初めての方も大歓迎

◎未経験OK！

◎短時間OK！

◎学生・シニア歓迎！

職員がサポートします

・人と話すことが好き

・退職して時間に余裕ができた

・地域のために何か役に立ちたい

ボランティアさん大募集！

お

問

い

合

わ

せ

お気軽に

お問い合わせ

ください

活動時間 活動場所

社会福祉法人ライフ・タイム・福島（ロング・ライフ）

住所：福島市松川町字産子内1番地の１

TEL：024‐567‐5800

QRコードでも申し込めます⇒

あなたの「笑顔」と
「経験」を地域の力に。

こんな方をお待ちしています！

【お話し相手】

【趣味の共有】

【行事のお手伝い】

活動内容

楽しく世間話や思い出話

将棋、手芸、折り紙

園芸、楽器演奏など

お祭りや季節のイベントの

お手伝い

ボランティアさん大募集！


